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EMENTA

Estudo das implicações da Educação Física no ciclo II do Ensino Fundamental, bem como os
pressupostos teórico-metodológicos que a sustentam e, as principais abordagens que norteiam as ações
pedagógicas da área.

OBJETIVOS

Objetivo Geral: Apresentar as diferentes proposições teórico-metodológicas da Educação Física,
alicerçadas ao planejamento, intervenção e avaliação das práticas pedagógicas da área,
especificamente no segundo ciclo do ensino fundamental (6° ao 9° ano).
Objetivos Específicos:
Interpretar a dinâmica cultural da escola nas suas relações e interações com o componente
curricular Educação Física no ensino fundamental;
Instrumentalizar os acadêmicos para a organização curricular dos conteúdos da Educação Física no
ensino fundamental;
Conhecer e analisar criticamente os processos teórico-metodológicos do ensino da Educação Física
escolar.
...

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO
UNIDADE I: O ensino da Educação Física e o Currículo como Problemática Escolar

Reflexões sobre cultura escolar e cultura docente em Ed. Física;
Conhecimento e especificidade da EF Escolar;
O Currículo como elemento norteador das práticas da Ed. Física;

UNIDADE II: Proposições Pedagógicas para o ensino de Educação Física no Ensino Fundamental
Proposições pedagógicas progressistas;
BNCCwq da Educação Física e análise de propostas curriculares;

UNIDADE III: Sistematização do Conhecimento em Educação Física
Organização do trabalho pedagógico;
Projetos pedagógicos e objetivos educacionais;
Conteúdos da Educação Física Escolar para o Ensino Fundamental;
Elaboração de Projetos de Intervenção Didáticos (Plano de Ensino e Planos de Aula);

UNIDADE IV (Complementar):
Análise e reflexões da relação entre professores e alunos com o componente curricular Educação Física;

METODOLOGIA DE ENSINO

Aulas expositivas e práticas, bem como, discussões e análises em torno dos temas da Educação Física Escolar; Seminários
e intervenções nas séries do EF ll.

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO



A avaliação deverá acontecer durante todo o processo de desenvolvimento da disciplina. Serão avaliadas todas
as ações desenvolvidas, através do interesse e do envolvimento dos alunos nas aulas, vivências, debates, leituras,
visitas, relatórios e dinâmicas.

Prova Dissertativa (Prova Parcial);
Seminários (Apresentação de artigos em duplas/trios);
Resenhas de Filmes e Documentários;
Prova Final ou Trabalho;
Produção de Plano de Intervenção Pedagógica e Prática;
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